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Institutul National pentru Sinitatea Mamei si Copilului “Alessandrescu- Rusescu”,
organizeazi concurs de recrutare in conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului
nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice, in vederea ocuparii a
urmatoarelor posturi vacante de executie :

Pozitia 1: - 1 (unu) post de registrator medical (M), norma intreaga, in cadrul CPU din
Componenta Pediatrie;
Pozitia 2: - 2 (doua) posturi infirmiera, norma intreagd, in cadrul Sectiei Clinice Obstetrica
Ginecologie I din Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 3: - 1 (unu) post asistent medical principal, specialitatea medicind generald (PL), norma
intreaga, in cadrul Sectiei Obstetrica Ginecologie II din Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 4: - 1 (unu) post registrator medical principal (M), norma intreaga, in cadrul Serviciului
evaluare si statistica medicala cu punct de lucru la Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 5: -1 (unu) post de asistent medical principal, specialitatea medicind generald (PL), norma
intreaga, in cadrul Sectiei Clinice Neonatologie din Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 6: - 1 (unu) post de asistent medical debutant, specialitatea medicind generald (PL), norma
intreaga, in cadrul Sectiei Clinice Neonatologie din Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 7: - 2 (doua) posturi infirmiera, norma intreaga, in cadrul Sectiei Clinice Neonatologie din
Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 8: - 1 (unu) post asistent medical principal, specialitatea medicind generalda (PL), norma
intreaga, in cadrul Camerei de garda din Componenta Obstetrica Ginecologie;
) Pozitia 9: - 1 (unu) post infirmiera, norma intreaga, in cadrul Camerei de garda din Componenta
Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 10: - 1 (unu) post sofer autosanitara III (M), norma intreagd, in cadrul Camerei de garda din
Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 11: - 1 (unu) post asistent medical principal, specialitatea medicind generald (S), norma
intreaga, in cadrul Centrului de medicina Materno-Fetala din Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 12: - 2 (doua) posturi ingrijitoare, norma intreaga, in cadrul Centrului de medicina Materno-
Fetala din Componenta Obstetrica Ginecologie;
Pozitia 13: - 1 (unu) post asistent medical, specialitatea igiena (PL), norma intreagd, in cadrul in
cadrul Compartimentului de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale;
Scopul principal al posturilor: si contribuie la pregitirea lucririlor din domeniul siu de
activitate. indeplinirea atributiilor stabilite prin fisa postului.

1. Conditii generale:

Candidatii trebuie si indeplineascd conditiile prevdzute la art. 15 din Hotdrdrea Guvernului
nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei



personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice cu modificarile si completarile

ulterioare, respectiv:

a) are cetitenia romind sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la

Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata,

cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazd, atestata pe baza adeverinei

medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupd caz, alte conditii specifice potrivit

cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securititii nationale, contra

autoritifii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra

infaptuirii justifiei, infractiuni savdrsite cu inteniie care ar face o persoand candidatd la post
-~ incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a

intervenit reabilitarea;

g) nu executi o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa

functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru

savarsirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei

functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national

automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau

asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea

Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile prevazute la

art. 35 alin. (1) lit. h).

II. Conditii specifice pentru ocuparea posturilor :

Pentru postul de registrator medical cu studii medii (M);
- Diplomé de Bacalaureat;
- Minim 6 luni vechime in specialitate.

Pentru postul de infirmierd

- Diplomai studii medii liceale/studii gimnaziale/10 clase;

- Certificat de infirmiera de la Ordinul Asistentilor Medicali Generaligti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia sau organizat de furnizori autorizati de Ministerul Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale cu aprobarea Ministerului Sanatdtii - Directia generald resurse umane si
certificare;

- Minim 6 luni vechime in activitate.

Pentru postul de asistent medical principal specialitatea medicind general (PL)

- Diploma de Bacalaureat;
- Diplomi de scoals sanitard postliceald specialitate medicina generala sau echivalenta sau diploma
de studii postliceale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea



studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare;

Certificate de grad principal;

Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. insotit de avizul de exercitare a profesiei in termen de
valabilitate;

Polita de asigurare de malpraxis in termen de valabilitate;

Minim 5 ani vechime in specialitate.

Pentru postul de registrator medical principal cu studii medii (M);

Diplomé de Bacalaureat;
Minim 4 ani vechime 1n specialitate.

Pentru postul de asistent medical debutant specialitatea medicind general (PL)

Diplomé de Bacalaureat;

Diplom3 de scoala sanitari postliceald specialitate medicina generald sau echivalentd sau diploma
de studii postliceale prin echivalare conform Hotérarii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea
studiilor absolventilor liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor
postliceale sanitare.

Certificat de membru O.A.M.G.M.AM.R. insotit de adeverintd pentru participarea la concurs
eliberatd de O.A.M.G.M.A.M.R 1n termen de valabilitate;

Polita de asigurare de malpraxis in termen de valabilitate;

Fira vechime n specialitate.

Pentru postul de sofer autosanitara III (M)

Diplomé de Bacalaureat;

Permis de conducere pentru sofer profesionist valabil pentru autovehicule din categoriile B i C;
Diploma de absolvire a cursului de ambulantier/ Adeverinta din care sa rezulte ca este inscris la
cursul de ambulantier in momentul depunerii dosarului;

Cazier judiciar auto — maxim 7 contraventii in ultimi 5 ani.

_ ) Pentru postul de asistent medical principal specialitatea medicind general (S)

Diploma de licentd in specialitatea medicind general;

Diplomé de Bacalaureat;

Certificate de grad principal;

Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. insotit de avizul de exercitare a profesiei in termen de
valabilitate;

Polita de asigurare de malpraxis in termen de valabilitate;

Minim 5 ani vechime n specialitate.

Pentru postul de ingrijitoare

Diploma studii medii liceale/studii gimnaziale/10 clase;
Fara vechime in activitate.



Pentru postul de asistent medical specialitatea igiend (PL)

- Diplomé de Bacalaureat;

- Diploma de scoald sanitard postliceald specialitate igiend sau echivalentd sau diploma de studii
postliceale prin echivalare conform Hotérérii Guvernului nr. 797/1997 privind echivalarea studiilor
absolventilor liceelor sanitare, promotiile 1976-1994 inclusiv, cu nivelul studiilor postliceale
sanitare.

- Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. insotit de avizul de exercitare a profesiei in termen de
valabilitate

- Polita de asigurare de malpraxis in termen de valabilitate;

- Minim 6 luni vechime in specialitate.

III. Dosarul de concurs contine in mod obligatoriu:
a) formularul de inscriere la concurs (se va completa la sediul INSMC Alessandrescu-Rusescu’™);
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;
v, ‘copia certificatului de nastere si copia certificatului de césitorie sau a altui document prin care s-a
realizat schimbarea de nume, dupd caz;
d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de

autoritatea sau institugia publicé;

¢) copia carnetului de muncd, a adeveringei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sd ateste
vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar - original;

g) adeverintd medicald care si ateste starca de sinitate corespunzitoare, eliberatd de catre medicul de
familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului. Adeverinta care atesti starea de sinatate contine, in clar, numdérul, data, numele emitentului
si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sénététii. Pentru candidatii cu
dizabilitati, in situatia solicitérii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sénatate trebuie
insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii - original;

Jeertificatul de integritate comportamentald din care s# reiasa cd nu s-au comis infracfiuni prevazute la art.
1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii nscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatdmant, sinitate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cérei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varst, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a unei personae -
original;

i) curriculum vitae, model comun european;

Modelul orientativ al adeverintei mentionate la lit.e) este prevazut in Anexa nr.3 din Hotararea
Guvernului nr.1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice. Adeverintele care au un
alt format, trebuie sa cuprindi elemente similare celor prevazute in Anexa si din care si rezulte cel putin
urmitoarele informatii: functia/functiile ocupatd/ocupate, nivelul studiilor solicitate pentru ocuparea
acesteia/acestora, temeiul legal al desfisurdrii activititii, vechimea in muncd acumulati, precum si
vechimea in specialitatea studiilor.



Adeverinta care atesti starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentulyi si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministruluj sanatatii.

Copiile de pe actele prevazute la lit. b)-e), precum si copia_certificatului de incadrare intr-un
rad de handicap previzut la punctul rezinta insotite de documentele originale, care se

certificd cu mentiunea ..conform cu originalul® de citre secretarul comisiei de concurs.

pentru Sanétatea Mamei si Copilului “Alessandrescu- Rusescu”, potrivit legii.

Dosarele de concurs pot fi transmise de candidati prin Pogta Roménd, serviciul de curierat rapid,
posta electronicd sau platformele informatice ale autoritatilor sau institutiilor publice induntrul
termenului de depunere al dosarelor de concurs, stabilit prin anuntul de concurs.

in situatia in care candidatii transmit dosarele de concurs prin Posta Roménd, serviciul de curierat
rapid, posta electronici sau platformele informatice ale institutiilor sau autoritatilor publice, candidatii
primesc codul unic de identificare la 0 adresd de e-mail comunicati de citre acestia si au obligatia de a se
prezenta la secretarul comisiei de concurs cu documentele previzute la lit. b) - €) in original, pentru
certificarea acestora, pe tot parcursul desfisurarii concursului, dar nu mai tarziu de data si ora organizarii
probei scrise/practice, dupa caz, sub sanctiunea neemiterii actului administrativ de angajare.

Transmiterea documentelor prin posta electronici sau prin platformele informatice ale autoritatilor
sau institutiilor publice se realizeazd in format pdf cu volum maxim de 1 MB, documentele fiind
acceptate doar in formai lizibils.

N

Nerespectarea prevederilor de mai sus, dupii caz, conduce la res ingerea candidatului.

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitdfi poate nainta comisie; de concurs, in
termenul de depunere a dosarelor, propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea

.....

accesibilitatii probelor de concurs.
Documentele solicitate pentru dosarul de concurs, se vor depune in perioada:

08.01.2025 — 21.01.2025, orele 09:00-14:00 (luni-vineri), la sediul Institutului National pentru
Sénatatea Mamei si Copilului “Alessandrescy- Rusescu”, Bulevarduy] Lacul Tei nr. 120, sector 2,
Bucuresti — la compartimentul RUNOS/ secretariatul comisiei de concurs.

Concursul se va desfisura in ziua de 29.01.2025, (proba scrisd) , ora si locul vor fi publicate
ulterior in functie de numarul dosarelor fnscrise si va consta in trei etape succesive.

1V, Etapele desfasurdrii concursului sunt:

selectia dosarelor; 22.01.2025;

proba scrisi/proba: (redactarea unei lucriri si/sau rezolvarea unor teste grild): 29.01.2025, ora st locul
sustinerii probei scrise se va stabilj odatd cu afisarea rezultatelor selectiei dosarelor;




proba interviu: 04.02.2025 ora si locul sustinerii interviului se va stabili odatd cu afisarea rezultatelor
probei scrise.

Se vor prezenta la urmitoarea etapd doar candidatii care promoveazi etapa/proba anterioars.

Dupé depunerea dosarelor de concurs, comisia de concurs va selecta dosarele pe baza indeplinirii
conditiilor de participare la concurs,

Dupé afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scrisid sau interviu, candidatii
nemultumiti pot face contestatie, in termen de cel mult o zi lucrdtoare de la data afigarii rezultatuluj
selectiei dosarelor, respectiv de la data si ora afigérii rezultatului probei scrise ori a interviului, la sediul
Institutul National pentru Sanatatea Mame; st Copilului “Alessandrescu- Rusescu®.

Comunicarea rezultatelor 1a contestatiile depuse va urma aceeasi procedurd specificd comunicarii

3

rezultatelor la etapele concursului, in termen de o zi lucritoare de la expirarea termenului de depunere a
contestatiilor.

) Tematica si bibliografia sunt parte componentd a prezentului anunt. Se va studia bibliografia
actualizati la zi.

Proba scrisd consts in redactarea unej lucrdri si/sau in rezolvarea unor teste-grila, testindu-se
cunostintele teoretice necesare ocupdrii postului pentru care se organizeaza concursul.

Subiectele pentru proba scrisa se stabilesc pe baza bibliografiei si a tematicii de concurs, astfel incat
sd reflecte capacitatea de analizi si sinteza a candidatilor, in concordantd cu nivelul si specificul postului
pentru care se organizeazi concursul.

Proba interviului poate fi sustinutd doar de catre acei candidati declarati admisi la proba scris.

Interviul se realizeaza conform planului de interviu intocmit de comisia de concurs in ziua desfasuririi
acestei probe, pe baza criteriilor de evaluare.

Criteriile de evaluare pentru stabilirea interviului sunt:
a) abilitdti si cunostinte impuse de functie;
\)b) capacitatea de analiza si sinteza;
¢) motivatia candidatului;
d) comportamentul in situatiile de criza;
e) abilitdfi de comunicare;
f) initiativi si creativitate.
Data si ora sustinerii interviului va fi comunicati odati cu rezultatele la proba scrisi.

Pentru probele concursului punctajele se stabilesc dupi cum urmeazi:
pentru proba scrisa punctajul este de maximum 100 de puncte
pentru interviu punctajul este de maximum 100 de puncte

Sunt declarati “admis™ la proba scrisa si/sau proba de interviu candidatii care au obtinut minimum 50
de puncte.

Punctajul final se calculeazi ca medie aritmetica a punctajelor obtinute la proba scrisi st interviu.



Se considerd admis la concursul pentru ocuparea unui post vacant candidatul care a obtinut cel mai
mare punctaj dintre candidatii care au concurat pentru acelasi post, cu conditia ca acestia s fi obtinut
punctajul minim necesar.

La punctaje egale are prioritate candidatul care a obtinut punctajul cel mai mare la proba scrisd, iar
daci egalitatea se mentine, candidatii aflati in aceastd situatie vor fi invitati la un nou interviu, in urma
ciruia comisia de concurs va decide asupra candidatului céstigétor.

V. Bibliografia si tematica de concurs:

Bibliografie pentru ocuparea prin concurs a posturilor de asistent medical
generalist debutant/ principal/(PL)/(S)

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare:

2.0rdinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficienfei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in functie de suportul care urmeaza si fie tratat i a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei
procesului de sterilizare

3. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehmice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza national3 de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale

4. Ordonanta de Urgenti nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generaligti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Roménia

5. Urgente medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titirca, Editura Medicald, Bucuresti, 1999

6. Ordinul nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru
asistenti medicali generalisti PARTEA II INTERVENTII AUTONOME

7. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistentii medicali generalisti Vol I, II si III, coordonator
Prof. Univ. Crin Marcean, Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021

8. Ordinul 1500 din 24 noiembrie 2009 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
functionare a sectiilor si compartimentelor de anestezie si terapie intensiva din unitatile sanitare

9. Ordinul nr. 398 din 20 martie 2019 pentru aprobarea Ghidului privind siguranta pacientului in
anestezie-terapie intensiva
- GHID din 20 martie 2019privind siguranta pacientului in anestezie-terapie intensivd



10. Ordinul nr. 1228/2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea sistemului de
hemovigilentd, de asigurare a trasabilitdtii, precum §i a Regulamentului privind sistemul de
inregistrare si raportare in cazul aparitiei de incidente si reactii adverse severe legate de colecta si
administrarea de snge si de componente sanguine umane

11. Legea Nr. 282 din 5 octombrie 2005 *** Republicati privind organizarca activitatii de
transfuzie sanguind, donarea de singe si componente sanguine de origine umand, precum si
asigurarea calitdtii si securitafii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice

Tematicd pentru ocuparea prin concurs a postului de asistent medical generalist
debutant / principal /(PL)/(S)

1.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
-Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si
private

- Cap. I: Definitii

- Cap. II: Curétare

- Cap. III: Dezinfectia

- Cap. IV: Sterilizarea

3. Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale
- Cap II: Definitii

- Cap. III: Clasificéri

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatétile medicale

- Cap. VIIIL: Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale

- Cap. X: Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara

medicale

4. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de
asistent medical

- Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical

- Cap. III- Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si
Asistentilor Medicali din Romaénia



5. Urgentele medico-chirurgicale.

- Cap. I- Urgentele aparatului respirator
1.1. Insuficienta respiratorie acutd
1.2. Criza de astm brongic
1.4. Hemoptizia
1.6. BPOC acutizatd

- Cap. II- Urgentele aparatului cardiovascular
2.1 Edemul pulmonar acut
2.6 Resuscitarea cardio-respiratorie

- Cap. XI- Socul anafilactic

6. Proceduri de practici pentru asistenti medicali generalisti

- Cap. 4- Misurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri
- Cap. 5- Preleviri (recoltdri) pentru examene de laborator

- Cap. 6- Administrarea medicamentelor

- Cap. 7- Terapii vasculare

- Cap. 8- Sondaje, spéldturi, clisme

Bibliografie pentru ocuparea prin concurs a postului de asistent medical
specialitatea igiena

1. C. Bocirnea; Boli infectioase si epidemiologie, Ed. Info-team, 1999, (pag. 12-22, 23-29, 32-39,
58-74,77, 84-91, 104, 107-144, 151, 165, 181, 118;

2. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitafile sanitare;

3. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in functie de suportul care urmeazi si fie tratat i a metodelor de evaluare a derularii si eficientei
procesului de sterilizare;

4. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale

ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale;

5. Ordonanta de Urgenti nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum s§i organizarea i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din
Romaénia;



6. S. Miinescu; Igiena- Ed. Universul, Bucuresti, 2000, Editia A II -A; (pag. 9-33, 35 -63, 79 - 91,
95-103, 107-127);

7. Ordinul nr. 1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru
asistenti medicali generalisti PARTEA II INTERVENTII AUTONOME;

8. Ordinul 1500 din 24 noiembrie 2009 privind aprobarea Regulamentului de organizare si
functionare a sectiilor si compartimentelor de anestezie si terapie intensiva din unitatile sanitare;

9. Ordinul nr. 398 din 20 martie 2019 pentru aprobarea Ghidului privind siguranta pacientului in
anestezie-terapie intensiva
- GHID din 20 martie 2019privind siguranta pacientului in anestezie-terapie intensiva,

10. Ordinul nr. 1228/2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea sistemului de
hemovigilents, de asigurare a trasabilititii, precum si a Regulamentului privind sistemul de
inregistrare si raportare in cazul aparitiei de incidente si reactii adverse severe legate de colecta si
administrarea de singe si de componente sanguine umane;

11. Legea Nr. 282 din 5 octombrie 2005 *** Republicati privind organizarea activitdtii de
transfuzie sanguini, donarea de singe si componente sanguine de origine umani, precum s§i
asigurarea calitatii si securititii sanitare, in vederea utilizrii lor terapeutice;

12. Ghid diagnostic, tratament si prevenirea infectiilor determinate de Clostridium difficile
( www.cnscbt.ro — Ghiduri, protocoale, proceduri — Ghiduri);

13. Diagnosticul, profilaxia si tratamentul infectiilor determinate de Staphylococcus aureus
meticilinorezistent (MRSA) (www.cnscbt.ro — Ghiduri, protocoale, proceduri — Ghiduri);

14. Ghid privind Enterobacteriaceae producatoare de carbapenemaze : diagnosticul,
prevenirea transmiterii interumane si tratamentul infectiilor produse (www.cnscbtro —
Ghiduri, protocoale, proceduri — Ghiduri).

Tematicd pentru ocuparea prin concurs a postului de asistent medical specialitatea
igiena

1.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in
sistemul sanitar la produse biologice

- Obiective

- Definitii

-Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale

2. Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si
private

- Cap. I: Definitii

- Cap. II: Curéatare



- Cap. III: Dezinfectia
- Cap. IV: Sterilizarea

3. Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale
- Cap II: Definitii

- Cap. III: Clasificéari

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatitile medicale

- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitdti medicale

- Cap. X: Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitard

- Cap. XII: Responsabilititi in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activititile
medicale

4. Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de
asistent medical

- Cap. I - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical

- Cap. III- Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si
Asistentilor Medicali din Roménia.

Bibliografie pentru ocuparea prin concurs a posturilor de registrator medical
principal si registrator medical

1.0rdinul nr. 1503 din 11 decembrie 2013 pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului
sanatatii publice si al presedintelui Casei Nationale de Asigurdri de Sanatate nr. 1.782/576/2006 privind
inregistrarea si raportarea statistici a pacientilor care primesc servicii medicale in regim de spitalizare
continud si spitalizare de zi, cu modificarile si completarile ulterioare.

2. Ordinul nr. 1009 din 10 decembrie 2013 pentru modificarea i completarea Ordinului ministrului
sanatitii publice si al presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sinitate nr. 1.782/576/2006 privind
inregistrarea si raportarea statistici a pacientilor care primesc servicii medicale in regim de spitalizare
continui si spitalizare de zi, cu modificarile si completarile ulterioare.

3.Legea Nr.95 Din 14 Aprilie 2006 Privind Reforma In Domeniul Sanitatii - REPUBLICARE*), cu
modificarile si completarile ulterioare.

v TITLUL VII Spitalele — Cap.1; Cap.2

v TITLUL VIII Asigurarile sociale de sanatate — Cap.1; Cap.2;

v Titlul IX Cardul european si cardul national de asiguréri sociale de sanatate;

4. Ordinul nr. 1782 din 28 decembrie 2006 privind inregistrarea si raportarea statisticd a pacientilor care
primesc servicii medicale in regim de spitalizare continud si spitalizare de zi, cu modificarile si completarile
ulterioare.

5.0rdinul nr.576 din 28 decembrie 2006 privind inregistrarea si raportarea statisticd a pacientilor care
primesc servicii medicale in regim de spitalizare continud si spitalizare de zi, cu modificarile si completarile
ulterioare.



6.Legea nr.16 din 2 aprilie 1996 legea Arhivelor Nationale - REPUBLICARE*), cu modificarile si
completarile ulterioare.

Tematicd pentru ocuparea prin concurs a posturilor de Registrator Medical
principal si Registrator Medical

1. Utilizare programe informatice

2. Reforma in sanétate

3. Normelor metodologice pentru stabilirea documentelor justificative privind dobéndirea calitétii de
asigurat, cu modificérile si completarile ulterioare ;

4. Utilizarea cardului de sanatate

5. Normelor metodologice de aplicare a pachetelor de servicii si a Contractului-cadru

6. Acordarea asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale, tehnologiilor si
dispozitivelor asistive in cadrul sistemului de asiguriri sociale de sanatate

7. Inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc servicii medicale in regim de spitalizare
continua si spitalizare de zi

8. Drepturile pacientului

Bibliografie pentru ocuparea prin concurs a posturilor de Infirmierd

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale n unitétile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul
sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
- Precautiuni standard. M#suri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale
2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie
tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare
- Cap. I: Definitii
- Cap. II: Curatarea
- Cap. III: Dezinfectia

3. OMS. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale.
ANEXA 1- NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale

- Cap II: Definitii

- Cap. III: Clasificari

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporar a deseurilor rezultate din activititile medicale

- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activititi medicale

- Cap. X: Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitard




4. PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR, 2011, OAMGMAMR
5, LEGE nr. 46 din 21 ianuarie 2003 (*actualizati*) drepturilor pacientului.

6. ORDIN nr. 1.410 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003.

Tematicd pentru ocuparea prin concurs a postului de Infirmiera

1. Precautiuni universale
- Prevenirea accidentelor prin expunere la produse biologice
- Utilizarea echipamentului de protectie
- Igiena mainilor
- Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice

2. Reguli generale de efectuare a curiteniei si dezinfectiei zilnice si periodice.
Cunoasterea si definirea unor termeni:
- Curatare
- Dezinfectie
- Sterilizare
- Detergent
- Dezinfectant
- Antiseptic
- Circuite functionale
- Dezinsectie
- Deratizare

3. ingrijirile de bazi acodate pacientilor

- Infirmiera si locul de munca

- Atributiile infirmierei

- Ingrijiri generale ale pacientilor
- pozitia anatomica normala

- Alimentatia si notiuni de nutritie $i metabolism

- Notiuni de prim ajutor

- Ingrijiri ale pacientilor
- schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale
- toaleta pacientului, igiena corporald si vestimentara
- pozitia pacientului in pat
- mobilizarea pacientului
- transportul si insotirea pacientilor
- prevenirea escarelor
- colectarea produselor fiziologice si patologice

- Infectiile nosocomiale

- Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale

- Precautiunile universale

- Accidente prin expunere la singe

4. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala



- Colectarea

- Ambalarea

- Depozitarea temporard
- Transportul

5. Responsabilititi si contraventii in domeniul gestionirii deseurilor rezultate din activititi medicale

Bibliografie pentru ocuparea prin concurs a postului de ingrijitoare

1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in
sistemul sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea i limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru §i interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curitenie §i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in functie de suportul care urmeazi si fie tratat §i a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei
procesului de sterilizare

- Cap. I: Definitii

- Cap. II: Curitarea

- Cap. III: Dezinfectia

3. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activititi medicale
ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale

- Cap II: Definitii

- Cap. III: Clasificéari

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatitile medicale

- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activititi medicale

4 . Note de curs, PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMIERELOR, 2011,
OAMGMAMR

- Notiuni de prim ajutor

- Profilaxia si combaterea IAAM

- Precautiunile universale

- Accidente prin expunere la sange



Tematicd pentru ocuparea prin concurs a postului de ingrijitoare

1. Precautiuni universale
- Prevenirea accidentelor prin expunere la produse biologice
- Utilizarea echipamentului de protectie
- Igiena méinilor
- Atitudinea in cazul expunerii accidentale la produse biologice

2. Reguli generale de efectuare a curiteniei si dezinfectiei zilnice si periodice.
Cunoasterea si definirea unor termeni:
- Curatare
- Dezinfectie
- Sterilizare
- Detergent
- Dezinfectant
- Antiseptic
- Circuite functionale
- Dezinsectie
- Deratizare

3. Ingrijirile de bazi acodate pacientilor
- Spalatul mainilor
- fmbricarea si dezbricarea manusilor
- Controlul parazitologic si deparazitarea

4. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala
- Colectarea
- Ambalarea
- Depozitarea temporard
- Transportul

5. Responsabilititi si contraventii in domeniul gestionirii deseurilor rezultate din activititi medicale

Bibliografia si Tematica pentru ocuparea prin concurs a postului de Sofer
Autosanitara IT1

1. 0.U.G. nr.195/2002 privind circulatia pe drumurile publice, cu modificérile si completarile ulterioare;

2. H.G. nr. 1391/2006 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a Ordonantei de Urgentd a Guvernului
nr.195/2002 privind circulatia pe drumurile publice:

Capitolul 1 : Dispozitii generale;

Capitolul 2 : Vehiculele;

Capitolul 3 : Permisul de conducere;

Capitolul 4 : Semnalizarea rutiera;

Capitolul 5 : Reguli de circulatie;

Capitolul 7 : Sanctiuni contraventionale si masuri tehnico administrative

Capitolul 8 : Dispozitii tranzitorii si finale;

3. Cunostinte generale (mecanice si electrice) despre automobile;



4. Hotiirirea nr. 638/ 2019 pentru modificarea si completarea H.G. nr. 857/ 2011 privind stabilirea si
sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul sanatitii publice;

5. Legea nr. 319/14.07.2006 a S.S.M. (publicati in Monitorul Oficial nr. 646/26.07.2006 —cap.4 — Obligatiile

muncitorului);

6. Legea nr. 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor cap. 1-2.

Calendar desfasurare concurs

Data Descrierea actiunii

06.12.2024 | Publicarea anuntului pentru concurs site-ul institutului, pe site-ul posturi.gov.ro

08'0}_'2025 Perioada depunerii dosarelor de inscriere, se depun la adresa Bulevardul Lacul Tei nr. 120, sector 2,
21.01.2025 Bucuresti orele 09:00-14:00 (luni-vineri)

22.01.2025 | Selectia dosarelor de concurs

23.01.2025 | Afisarea centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor, ora 12.00 afisare rezultat

27.01.2025 | Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la selectie, pand la ora 12:00.
28.01.2025 | Afisare centralizator cu rezultatele contestatiilor depuse la selectarea dosarelor, ora 15.30
29.01.2025 |PROBA_SCRISA: 8:30, Bulevardul Lacul Tei nr. 120, sector 2, Bucuresti, sala de curs *
30.01.2025 | Afisare centralizator cu rezultatele probei scrise, ora 12:00 afigare rezultat

31.01.2025 | Depunere contestatii la proba scrisa, pani la ora 12:00

03.02.2025 | Afisare centralizator cu rezultatele contestatiilor depuse la proba serisa, ora 15.30

04.02.2025 | PROBA INTERVIU: 8:30, Bulevardul Lacul Tei nr. 120, sector 2, Bucuresti, sala de curs *
05.02.2025 | Afisare centralizator cu rezultatele probei interviu ora 12.00 afisare

06.02.2025 | Depunere contestatii la proba interviu, péna la ora 12:00

07.02.2025 | Afisare centralizator cu rezultatele contestatiilor depuse la proba interviu 14.30

10.02.2025 | Afisare centralizator cu rezultatele finale ale concursului, ora 14.30

# ora poate fi modificatd si anuntatd in functie de numirul candidatilor inscrisi la concurs

Persoani de contact — doamna Vintild Daniela Claudia — economist

- doamna Cheche Iuliana - economist

Telefon 0212422713 interior 1281 sau 1204
Afisat astizi, 06.12.2024

MANAGER

DIRECTOR FINANACIAR CON Coord. Comp. RUNOS




