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PROGRAMUL SĂNĂTATE  

Apel de proiecte PS/645/PS_P1/OP4/ESO4.11/PS_P1_ESO4.11_A1: Creșterea capacității de a furniza servicii de 
asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea 
serviciilor preventive, prin dezvoltarea de instrumente și formarea personalului implicat în furnizarea serviciilor 
Obiectivul de politică 4: O Europă mai socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului european 

al drepturilor sociale 

Prioritatea 1: Creșterea calității serviciilor de asistență medicală primară, comunitară, a serviciilor oferite în regim 

ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive 

Obiectiv specific: ESO4.11 

Titlul proiectului: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în planificare familială și sănătate 

reproductivă 

Cod MySMIS: 349882 

 
 

ANUNȚ RECRUTARE GRUP ȚINTĂ 
 

 
Institutul Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu-Rusescu”, în parteneriat 
cu Organizația Salvați Copiii, anunță lansarea procesului de recrutare și selecție a grupului țintă 
în cadrul proiectului Proiect: SPER – Formare, instrumente și practici sustenabile în 
planificare familială și sănătate reproductivă, Cod MySMIS: 349882, finanțat prin Programul 
Sănătate 2021–2027.  

 

🎯 Cine se poate înscrie? 
 
Sunt eligibile persoanele care îndeplinesc cumulativ următoarele condiții: 
 

1. Personal medical implicat în furnizarea de servicii de sănătate a reproducerii / planificare 
familială 

o medici (medicină generală cu/fără  competențe în planificare familială, 
medicină de familie, obstetrică-ginecologie) sau 

o asistenți medicali generaliști din cabinetele de planificare familială/medicină de 
familie, sau 

o asistenți medicali comunitari, sau 
o moașe implicate în activitatea de planificare familială/sănătatea reproducerii. 

 

2. Sunt angajați în: 
o unități medicale publice, sau 
o cabinete medicale în contract cu CAS, sau 
o autorități publice. 

 

🎓 Ce oferă proiectul? 
 Program de formare gratuit în sănătatea reproducerii (online + practică); 
 Acces la platformă e-learning cu module moderne; 
 Activități practice aplicate;  
 Certificat de participare cu credite EMC / formare profesională; 
 Kit medical pentru activitățile practice; 
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📁 Dosarul de înscriere trebuie să conțină, conform Metodologiei de selecție GT următoarele 
documente: 
 

 Cerere de înscriere (Anexa 1 la Metodologia de selecție GT); 
 Copie CI; 
 Copie certificat de  căsătorie sau alt act în cazul în care numele de pe actele se studii 

este diferit de cel de pe actul de identitate; 
 Copie acte de studii; 
 Adeverință de angajat / dovadă contract CAS; 
 Declarație GDPR (Anexa 2 la Metodologia de selecție GT); 
 Declarație disponibilitate (Anexa 3 la Metodologia de selecție GT); 
 Declarație evitare dublă finanțare (Anexa 4 la Metodologia de selecție GT); 
 Certificat membru CMR / OAMGMAMR + aviz anual (unde este cazul). 

 
Toate documenetele vor fi conformate cu originalul de către candidat indiferent de 

modalitatea de transmitere. 
 

📌 Dosarele incomplete sau neconforme vor fi respinse. 
 

📬 Cum se depune dosarul? 
 

📍 Fizic sau prin postă/curier la una din următoarele adrese: 
 INSMC – Bd. Lacul Tei nr. 120, sector 2, București 
 Salvați Copiii – Intrarea Ștefan Furtună nr. 3, sector 1, București 

📧 Email: 
 proiect.sper@insmc.ro  
 silvia.burcea@salvaticopiii.ro 

 

👉 Subiect/mențiune obligatorie la depunerea dosarelor: „Proiect SPER – Cod MySMIS 349882”. 
 

⚖️ Procesul de selecție 
 Selecția se face pe baza dosarului conform Metodologiei de selecție GT. 
 Principiul: primul venit – primul servit 
 Respectă criteriile de eligibilitate și distribuție regională 
 Rezultatele vor fi comunicate prin email și publicate pe paginile de web ale proiectului. 
 Selecția se va realiza în mod continuu, în limita locurilor disponibile. 

 

🤝 Selecția se realizează fără discriminare, cu respectarea egalității de șanse, cu asigurarea 
accesului pentru persoane cu dizabilități 
 
Mai multe informații se regăsesc în Metodologia de selecție GT, disponibilă la link: 
https://www.insmc.ro/wp-content/uploads/2026/03/Metodologie-selectie-GT_rev.1.pdf 
https://www.salvaticopiii.ro/sper 
Persoane de contact: 

 Valentina Donici, Expert GT – S, email:proiect.sper@insmc.ro 
 Silvia Burcea, Expert GT – P1, email: silvia.burcea@salvaticopiii.ro 

 
Manager proiect  
Dr. Calin Popovici 
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