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Institutul National pentru Sanatatea Mamei si Copilului ,Alessandrescu-Rusescu”, in
parteneriat cu Fundatia “Centrul pentru Politici si Servicii de Sandtate”, anunta
lansarea procesului de recrutare si selectie a grupului tinta in cadrul proiectului
Proiect: SEPA - Servicii medicale Eficace, Preventive si Accesibile - pentru
mama, nou ndscut, si copil mic din Romdnia cu accent pe grupurile vulnerabile,
Cod MySMIS: 350201, finantat prin Programul Sanatate 2021-2027.

Cine se poate inscrie?
Sunt eligibile persoanele care indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii:

1. Personal medical implicat in furnizarea de servicii de sanatate a mamei/

urmarire, ingrijire a sarcinii i nou-nascutului/copilului mic in grupurile vulnerabile

o medici (neonatologi, oftalmologi, nedici de familie, pediatrie,
urgentisti)

o asistenti medicali si moase (neonatologie, pediatrie, obstetrica-
ginecologie, asistenta comunitard, asistenta primara, asistenti ai
medicului de familie)
paramedici
asistenti sociali

2. Sunt angajati in:
o unitati medicale publice, sau
o cabinete medicale in contract cu CAS, sau
o autoritati publice.

Ce ofera proiectul?

« Program de formare gratuit in managementul, coordonarea si implementarea
programelor de screening si a serviciilor medicale dedicate sanatatii mamei,
nou-nascutului si copilului mic, cu accent pe sprijinirea grupurilor
vulnerabile;

« Activitati practice aplicate;

« Certificat de participare cu credite de formare profesionala;

Dosarul de inscriere trebuie sa contina, conform Metodologiei de selectie GT
urmatoarele documente:

o Cerere de inscriere (Anexa 1 la Metodologia de selectie GT);

o Copie Cl;

. Copie certificat de casatorie sau alt act in cazul in care numele de pe actele
se studii este diferit de cel de pe actul de identitate,

o Copie acte de studii;
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» Adeverinta emisa de unitatea sanitara/institutie din care s& reiasa faptul ci
este angajat la aceasta si functia/ dovada contract CAS;

« Dovada finscrierii in asociatia profesionald specifici (CMR/ CNASR /
OAMGMAMR + aviz anual -unde este cazul).

» Declaratie GDPR (4nexa 2 la Metodologia de selectie GT);

« Formular de inregistrare individual a part1c1pantllor (Anexa 3 la Metodologia
de selectie GT)

° Declaratle disponibilitate (Anexa 4 la Metodologia de selectie GT);

. Declaratle evitare dubla finantare (Anexa 5 la Metodologia de selectie GT);

« Declaratiea de angajament pnvmd respectarea egalitatii si nediscriminarii
(Anexa 6 la Metodologia de selectie GT);

Pentru acele cursuri la care nu sunt anuntate inca perloadele de derulare, inscrierea
se va realiza in 2 etape, in prima etapa fiind necesara doar

e Cerere de inscriere (Anexa 1 la Metodologia de selectie GT);

e Copie Cl;

» Declaratie GDPR (Anexa 2 la Metodologia de selectie GT);

e Dovada apartenetei la grupul tinta

Toate documenetele vor fi conformate cu originalul de cadtre candidat indiferent
de modalitatea de transmitere.

Cum se depune dosarul?

Fizic sau prin posta/curier la adresa:
« INSMC - Bd. Lacul Tei nr. 120, sector 2, Bucuresti
Email:
¢ proiect.sepa@insmc.ro sau inscrieri.proiectsepa@gmail.com

Subiect/mentiune obligatorie la depunerea dosarelor: ,,Proiect SEPA - Proiectul SEPA
- inscriere curs nr ..... (se va preciza numdrul cursului din anuntul de selectie)”.

Transportul, cazarea, masa si materialele educationale pentru participanti sunt
asigurate din fondurile prorectulm

Perioada de desfasurare a cursului, locatia si alte amanunte organizatorice vor fi
comunicate n timp util, direct celor care si-au exprimat intentia sa participe la
cursurile de formare.

La momentul lansarii acestui anunt este programat a se desfasura un prim curs in
10-11 septembrie, respectiv cursul nr 6- (nterventia asistentului social in unitatile
sanitare si comunitate - comunicare si suport pentru grupurile vulnerabile, iar
cursul 7 - Nasterea la domiciliu, interventii pentru parturientd si nou nascut si
transportul la maternitatea de proximitate pentru paramedicii SMURD va avea mai
multe prezentari in perioada octombrie- noiembrie 2026, la date care vor fi anuntate
ulterior, la acest moment realizandu-se pre-inscrierea paramedicilor formatori din
Centrele de formare paramedici din cadrul I1SU/IGSU.
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Temele de curs pentru care se fac inscrierile in cadrul proiectului sunt:

Curs nr 1. Suportul nutritional si administrarea de oxigen la copilul prematur si cu
risc perinatal, monitorizarea ambulatorie a nou-nascutului si implementarea
screening-ului neonatal - Medici neonatologi;

Curs nr 2. Interventii pentru suport respirator si investigatii specifice la nou-nascuti
(aplicatii practice pe simulator) - Medici neonatologi;

Curs nr 3. Ingrijirea prematurului si nou-nascutului in sala de nasteri sisectia/
compartimentul de neonatologie (inclusiv screening neonatal) - Asistenti medicali
neonatologie;

Curs nr 4. Nutritia si patologiile frecvente la sugarul si copilul mic - Medici pediatri
(inclusiv din urgenta), medici urgentisti din serviciile care consulta copii

Curs nr 5. Monitorizarea nou-nascutului bolnav in sectiile si compartimentele de
pediatrie - Asistenti medicali pediatrie;

Curs nr 6. Interventia asistentului social in unitatile sanitare si comunitate -
comunicare si suport pentru grupurile vulnerabile - Asistenti sociali din unitati
sanitare, servicii publice de asistenta sociala/autoritati locale, DAS, DGASPC;

Curs nr 7. Nasterea la domiciliu, interventii pentru parturientd si nou nascut si
transportul la maternitatea de proximitate - Paramedici SMURD, Asistente medicale
din comunitate si asistenti medicali din serviciul de ambulanta

Curs 8. Consiliere si ngrjirea sarcinii in perioada prenatalii la populatia vulnerabila
cu focalizare pe adolescente - Moase, Asistente Obstetrica-Ginecologie, Asistente
comunitare;

Curs 9. Ingrjjiri integrate ale nou-nascutului, prematurului, sugarului si copilului mic
la nivelul asistentei medicate primare - Medici de familie;

Curs 10. Consiliere si ingrijiri medicate in comunitate - gravide, sugari, copii mici cu
focalizare pe grupurile vulnerabile - Asistenti medicali comunitari, Asistenti
cabinete medici de familie;

Curs 11. Mecanisme si modalitati practice unitare de implementare a screeningului
neonatal pentru retinopatie - Medici oftalmologi;

Curs 12. Managementul programelor de sanatate adresate sugarului si copilului mic/
gravidei, inclusiv screeningul neonatal - Personal din DSP si spitalele judetene (sefi
sectie)-coordonatori/implementare interventii din Programul National de Sanatate
a Femeii si Copilului;

Se va realiza printr-o verificare administrativa si de eligibilitate a dosarelor,
efectuatd de catre Coordonatorul GT si Expert implementare GT si GDPR ai
Beneficiarului, care verifica documentele depuse si conformitatea acestora cu
cerintele din Anuntul de selectie. Pentru a fi admis, dosarul trebuie sa contina
toate documentele solicitate si sa findeplineasca integral conditiile de
eligibilitate in cazul cursurilor pentru a caror data de desfasurare se cunoaste.

in cazul cursurilor a caror data de organizare nu se cunoaste, inscrierea se va
realiza in 2 etape:

- Etapa de preinscriere care consta in transmiterea cererii de inscriere

respectiv a acordului GDPR insotit de copie CI/Bl si dovada apartenentei
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la grupul tinta (Anexa 7 sau 51mllar)

- Etapa de inscriere care consta in transmiterea restului de documente

solicitate n conformitate cu prezenta metodologie la momentul alegerii
perioadei in care cursantul este disponibil sa part1c1pe la curs din
perioadele mentionate de organizatori. Inscrierea in aceast a 2-a etap3
se face cu maxim 4 luni inainte de data de organizare a cursului pentru
a a51gura disponibilitatea cursantilor pentru cursul la care s-au inscris.
In cazul in care, ulterior inscrierii si confirmarii inscrierii si selectiei de
catre organizatori, apare o s1tuat1e de forta majora care 1mp1ed1ca
participarea cursantului in penoada aleasa acesta are obl1gat1a de a
notifica organizatorul cat de curand posibil, dar nu mai tarziu de 7 zile
lucratoare inainte de data anuntata a organizarii cursului. Tn masura in
care va fi posibil, in aceasts situatie, organizatorii vor incerca
identificarea unei alte perioade in care se organizeaza un curs similar
la care cursantul sa poata participa dar aceasta va fi posibil doar daci
exista locuri disponibile care nu au fost deja ocupate.
Tnscrierea la un curs si neparticiparea sau neanuntarea in timp util a
imposibilitatii part1c1parn conform celor mentionate mai sus conduc la
imposibilitatea persoanei respective de a participa la orice alt curs
organizat de INSMC.

Procesul de selectie

« Selectia se face pe baza dosarului conform Metodologiei de selectie GT.
 Verificarea criteriilor de eligibilitate prin analiza dosarelor
depuse/documentelor de preinscriere, dupa caz si distributia regionala
o criteriul de selectie a dosarelor care respecta toate cerintele de
eligibiliate este conform principiului:primul sosit, primul servit (cu
exceptia celor care fac parte dintr-o profesie reglementata (paramedici)),
avand prioritate cei care demonstreaza orgamzarea/ participarea uzuala
ca formator (min o data pe an in ultimii 5 ani) in activitati de formare
pentru tipurile de grup tinta vizat de program sau care demostreaza ca
sunt formatori angajati sau colaboratori in cadrul unor centre de formare
pentru grupul tintd, pentru diseminarea secundara a informatiilor la cti
mai multi reprezentanti ai grupului tinta (sustenabilitate)
 Rezultatele vor fi comunicate prin email si publicate pe paginile de web ale
proiectului.
 Selectia se va realiza in mod continuu, in limita locurilor disponibile si in
conformitate cu metodologia proiectului
Selectia se realizeaza fara discriminare, cu respectarea egalitatii de sanse, cu
asigurarea accesului pentru persoane cu dizabilitati

Mai multe informatii se regasesc in Metodologia de selectie GT, disponibila la link:

Persoana de contact:
Coordonator GT - Alexandra Apostol 0768037897
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